
Programa 

Av/ Fernando de los Ríos, 6



Jueves, 16 de febrero de 2023

16.30 horas

17.00 horas

17.30 horas

18.30 horas

19.30 horas

Confirmación de Reservas
Recepción de asistentes y entrega de documentación
Visita a pósteres y stands

Bienvenidos
Acto de Inauguración
Presentada Ptes. CGCOF, CACOF, COF Granada

Para Abrir Boca
Charla Inicial
Presentada por Felipe Mozo Alonso, Vocal de Alimentación del CACOF 
y del COF Cádiz
Ponente: Miguel Ángel Herrera Benítez, Chef y CEO
Ayudante de Cocina: Nico García-Máiquez, Vocal de Oficina de Farmacia del COF Cádiz

Para Compartir
Mesa 1 - La Dieta Andaluza
Presentada por José Prieto Martín, Vocal de Alimentación del COF de Huelva

Conferencia Científica: Estrategias para la prevención y el tratamiento de la obesidad 
Ponente: Dr. Ángel Gil Hernández, Investigador y Catedrático de Bioquímica y Biología 
Molecular de la Universidad de Granada

Debate político:
Antonio J. Marín Larrea, Subdirector de Ordenación Farmacéutica, Estrategias de Prevención 
y Promoción de la Salud de la Consejería de Salud y Consumo de la Junta de Andalucía
Juan de la Cruz Belmonte Mena, Delegado Territorial de Salud y Familias en Almería
Ernesto Cervilla Lozano, Vicepresidente del Consejo Andaluz de Colegios Oficiales de Farmacéuticos

Taller 1 - Aprender a catar un Aceite de Oliva Virgen Extra (AOVE)
Presentado por José Castillo Alarcón, Vocal de Alimentación del COF Granada

Ponente: Dra. Mª Luisa Lorenzo Tovar, Doctora en Farmacia, Profesora del Departamento de 
Nutrición y Bromatología de la Facultad de Farmacia de la Universidad de Granada

Para cenar, os proponemos una ruta de tapas por Granada, incluida en la 
documentación de las JAFA, con descuentos para los jornadistas.



Viernes, 17 de febrero de 2023
09.30 horas

10.30 horas

11.30 horas

12.00 horas

13.15 horas

13.45 horas

14.30 horas

14.45 horas

15.00 horas

Entrante Principal
Mesa 2 - Actividades de la Vocalía Nacional de Alimentación
Presentada por Martín Muñoz García, Vocal de Alimentación del COF Jaén
Ponentes:
Aquilino García Perea, Vocal Nacional de Alimentación del CGCOF

Plenufar 7: Calidad de vida y bienestar nutricional de la población andaluza 
Josep A. Tur Marí, Vocal de Alimentación del COF Islas Baleares

Campañas de Hidratación
Carmen del Campo Arroyo, Vocal de Alimentación del COF Ciudad Real

Interacciones alimento-medicamento en Farmacia Comunitaria

Primer Plato
Mesa 3 - Nutrición personalizada por glucotipo: Innovación en Farmacia
Presentada por Alejandra León Botubol, Vocal de Alimentación del COF Sevilla
Ponentes:
Dr. Alfonso Mª Lechuga Sancho, Pediatra y Profesor Titular en la Facultad de Medicina de 
la Univ. de Cádiz
Felipe Mozo Alonso, Farmacéutico Comunitario en Cádiz, Vocal de Alimentación del 
CACOF y del COF Cádiz
Alejandro González Herrero, Ingeniero Informático y Especialista en Algoritmos de 
Machine Learning e Inteligencia Artificial

Un Descanso
Café

Segundo Plato
Mesa 4 - Proyecto andaluz de Obesidad Sarcopénica en el mayor a 
través de la Farmacia Comunitaria
Presentada por Ana Sierra Herrera, Vocal de Alimentación del COF Córdoba
Ponentes:
Dr. Juan Carlos Durán Alonso, Presidente de la Sociedad Andaluza de Geriatría y Gerontología (SAAG)
Dra. Amelia Rodríguez Martín, Catedrática de Salud Pública de la Facultad de Enfermería 
y Fisioterapia de la Univ. de Cádiz
Dr. José Pedro Novalbos Ruiz, Profesor Titular de Medicina Preventiva y Salud Pública de la Univ. de Cádiz
José Castillo Alarcón, Vocal de Alimentación del COF Granada

Taller 2 - Nutrición Deportiva
Presentado por Miguel Jorge Belmonte, Vocal de Alimentación del COF Almería
Ponentes:
Antonio Ballesteros Hens, Responsable de Nutrición en el Real Betis Balompié
José María Giménez Silva, Responsable de Nutrición en el Granada CF

Taller 3 - Probióticos
Presentado por José María García Galdeano, Vocal de Alimentación del COF Málaga
Ponentes:
Ascensión Marcos Sánchez, Directora del Grupo de Inmunonutrición del Instituto de Ciencia y 
Tecnología de Alimentos y Nutrición del CSIC
Juan Fermín Jaráiz Arias, Vocal de Alimentación del COF Cáceres

Un Extra
Entrega de Premio al mejor póster y áccesit

De Postre
Lectura de Conclusiones y Acto de Clausura

Y, Ahora, un Cóctel
Almuerzo de Trabajo (Tipo Cóctel)



Organiza:

Patrocina:

Colabora:




