BULLYING. ACOSO ESCOLAR

Es una conducta agresiva intencional y

persistente entre iguales, nifios y adolescentes.

« Fisica: pegar, dar patadas,
escupir, empujar, ocultar q
o destruir las pertenencias
de otros.

« Verbal: hacer burlas,
bromas de mal gusto, X
poner motes o proferir }%4
amenazas.

Nifios con alguna discapacidad, nifios con pocos amigos,
timidos, a quienes no se les supone capacidad para
delatar ni hacer frente al agresor o agresores.

Sobre la victima:

Problemas de Disminucion Depresion y padeci- Aislamiento
aprendizajey dela mientos somaticos, social.

absentismo  autoestima. como dolor de estd-

escolar. mago y de cabeza.
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« Psicoldgica: Divulgar

rumores desagradables,
excluir socialmente, ’9;79

intimidar o manipular.

Sobre el agresor:
Depresion y conductas antisociales en el futuro.

PARA CUALQUIER DUDA, CONSULTA CON TU FARMACEUTICO



BULLYING. ACOSO ESCOLAR

En el colegio, pasan Fuera del colegio, En casa, se quejan

la mayor parte del nifios con pocos de dolor de cabeza

tiempo solos, llevan la amigos, que y de estomago de O
caheza baja, la manifiestan tristeza, forma sistematica ? %
espalda encorvada y soledad, y dicen no y no quieren ir al 'A
no miran a los ojos. sentirse queridos. cole.

Ofrecer confianza al ~ Animar el nifioa que  Pedir una cita conel Ayudaralniioa  Ensefarle estrategias
nifio, escuchéndole y lo cuente todo: qué  tutor y director del ~ reforzar y ampliar para ignorar los

asegurandole que se paso, donde, cuando, centro escolar para  su circulo de comentarios negativos,
lecreeyselevaa quiénlohizoyquines crear una estrategia de amistades. pedir ayudar, relajarse
ayudar. lo vieron. control de la situacion. Y quererse.
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