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Jueves, 16 de febrero de 2023

16.30 horas

17.00 horas

17.30 horas

18.30 horas

19.30 horas

Confirmacion de Reservas

Recepcion de asistentes y entrega de documentacion
Visita a pésteres y stands

Bienvenidos
Acto de Inauguracion
Presentada Ptes. CGCOF, CACOF, COF Granada

Para Abrir Boca

Charla Inicial

Presentada por Felipe Mozo Alonso, Vocal de Alimentacién del CACOF

y del COF Cdadiz

Ponente: Miguel Angel Herrera Benitez, Chef y CEO

Ayudante de Cocina: Nico Garcia-Maiquez, Vocal de Oficina de Farmacia del COF Cadiz

Para Compartir
Mesa 1 - La Dieta Andaluza
Presentada por José Prieto Martin, Vocal de Alimentacion del COF de Huelva

Conferencia Cientifica: Estrategias para la prevencion y el tratamiento de la obesidad
Ponente: Dr. Angel Gil Herndndez, Investigador y Catedratico de Bioquimica y Biologia
Molecular de la Universidad de Granada

Debate politico:
Antonio J. Marin Larrea, Subdirector de Ordenacién Farmacéutica, Estrategias de Prevencion
Yy Promocién de la Salud de la Consejeria de Salud y Consumo de la Junta de Andalucia

Juan de la Cruz Belmonte Mena, Delegado Territorial de Salud y Familias en Almeria
Ernesto Cervilla Lozano, Vicepresidente del Consejo Andaluz de Colegios Oficiales de Farmacéuticos

Taller 1 - Aprender a catar un Aceite de Oliva Virgen Extra (AOVE)
Presentado por José Castillo Alarcén, Vocal de Alimentacion del COF Granada

Ponente: Dra. M? Luisa Lorenzo Tovar, Doctora en Farmacia, Profesora del Departamento de
Nutricién y Bromatologia de la Facultad de Farmacia de la Universidad de Granada

Para cenar, propondremos una ruta de tapas por Granada, que se incluird en la
documentacién de las JAFA, con descuentos para los jornadistas.



Viernes, 17 de febrero de 2023

09.30 horas

10.30 horas

11.30 horas

12.00 horas

13.15 horas

13.45 horas

14.30 horas

14.45 horas

15.00 horas

Entrante Principal

Mesa 2 - Actividades de la Vocalia Nacional de Alimentacion
Presentada por Martin MuAoz Garcia, Vocal de Alimentaciéon del COF Jaén
Ponentes:

Aquilino Garcia Perea, VVocal Nacional de Alimentacién del CGCOF

@ Plenufar 7: Calidad de vida y bienestar nutricional de la poblacién andaluza
Josep A. Tur Mari, Vocal de Alimentacién del COF Islas Baleares

®8 Campaiias de Hidratacion

Carmen del Campo Arroyo, VVocal de Alimentacidon del COF Ciudad Real

® Interacciones alimento/medicamento en Farmacia Comunitaria

Primer Plato

Mesa 3 - Nutricion personalizada por glucotipo: Innovacion en Farmacia
Presentada por Alejandra Leén Botubol, Vocal de Alimentacion del COF Sevilla

Ponentes:

Dr. Alfonso M? Lechuga Sancho, Pediatra y Profesor Titular en la Facultad de Medicina de
la Univ. de Cdadiz

Felipe Mozo Alonso, Farmacéutico Comunitario en Cddiz, Vocal de Alimentacion del
CACOF y del COF Cadiz

Alejandro Gonzalez Herrero, Ingeniero Informdtico y Especialista en Algoritmos de
Machine Learning e Inteligencia Artificial

Un Descanso
Café

Segundo Plato

Mesa 4 - Proyecto andaluz de Obesidad Sarcopénica en el mayor a
través de la Farmacia Comunitaria

Presentada por Ana Sierra Herrera, \Vocal de Alimentacién del COF Cérdoba

Ponentes:

Dr. Juan Carlos Duran Alonso, Presidente de la Sociedad Andaluza de Geriatria y
Gerontologia (SAAG)

Dra. Amelia Rodriguez Martin, Catedrdtica de Salud Publica de la Facultad de Enfermeria
y Fisioterapia de la Univ. de Cadiz

Dr. José Pedro Novalbos Ruiz, Profesor Titular de Mediicina Preventiva y Salud Pdblica de la Univ. de Cddliz
José Castillo Alarcén, Vocal de Alimentacion del COF Granada

Taller 2 - Nutricion Deportiva
Presentado por Miguel Jorge Belmonte, \Vocal de Alimentacién del COF Almeria
Ponente: Antonio Ballesteros Hens, Responsable de Nutricién en el Real Betis Balompié

Taller 3 - Probidticos

Presentado por José Maria Garcia Galdeano, Vocal de Alimentacién del COF Mdalaga
Ponentes:

Ascensién Marcos Sdanchez, Directora del Grupo de Inmunonutricién del Instituto de Ciencia y
Tecnologia de Alimentos y Nutricién del CSIC

Juan Fermin Jardiz Arias, Vocal de Alimentacién del COF Cdaceres

Un Extra
Entrega de Premio al mejor péster y accesit

De Postre
Lectura de Conclusiones y Acto de Clausura
Presentado por Vocales de Cadiz y Granada

Y, Ahora, un Céctel
Almuerzo de Trabajo (Tipo Céctel)
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Inscripciones (hastaet 15 de febrero de 2023)

Cuota de Inscripcion
75€ + IVA
Precio especial para estudiantes
50€ + IVA
A través de la Secretaria Tca. de las JAFA
www.cacof.es
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